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IODOSORB’ OINTMENT

Kadexomerova mast s jodem

Popis

IODOSORB Ointment je sterilni tmavé hnéda
mast, které se sklada z kadexomeru
(mikrokulicek z modifikovaného skrobu),
polyethylenglykolu, poloxameru a jédu.
Kadexomerové kulicky jsou biologicky
rozlozitelné. IODOSORB Ointment odstrafiuje
nadbytecny exsudat a odumrelou tkan z rany
a zmensuje mnoZstvi bakterii na povrchu rany.
Pritom se pretvari na mékky vihky gel.
Indikace

IODOSORB Ointment je urcena k lokalni 1écbé
chronicky secernuijicich ran. IODOSORB
Ointment lze pouZit pfi kompresni terapii.
IODOSORB Ointment lze pouZit na infikované
rany. Pokud se pfipravek pouziva na
infikované rany, infekce se musi pfezkoumat a
osetfit podle mistniho klinického protokolu.

Kontraindikace

IODOSORB Ointment se nesmi pouZivat na
suchou nekrotickou tkai nebo u pacientl se
znamou citlivosti na jod nebo na kteroukoli z
ostatnich sloZek. IODOSORB Ointment
nepouZivejte u déti, t8hotnych nebo kojicich
Zen nebo u osob s poruchou funkce ledvin
nebo §titné zlazy (napf. Hashimotova
tyroiditida nebo netoxicka nodularni struma).
Vystrahy

Hrozi potencialni riziko spoluplisobeni s
lithiem vedouci ke zvySené moznosti vzniku
hypotyredzy. IODOSORB Ointment
nepouZivejte soucasné se rtufovymi
antiseptiky nebo taurolidinem. Pokud ma
pacient podstoupit testovani funkce &titné
Zlazy, mél by o tom informovat lékare.
Bezpecnostni opatfeni pfi pouziti

Obsah tuby se smi pouzivat pouze u jednoho
pacienta.

Nepouzivejte IODOSORB Ointment v okoli oci,
udi, nosu nebo Gst.

Viyrobek je uréen pouze pro vnéjsi pouziti.
IODOSORB Qintment mtiZe vyvolavat mirnou
prechodnou bolest, zejména b&hem prvni
hodiny po oSetfeni. To je zndmkou toho, Ze
produkt zacina Cistit ranu. IODOSORB
Ointment m{Ze ob¢as zpUsobit opuchnuti

nebo zarudnuti kiize kolem okrajui rany. To

obvykle pomine. Pokud tyto pfiznaky

pretrvavaji nebo pokud se u pacienta
vyskytnou néjaké dalsi pfiznaky, mél by se
obratit na |ékare nebo zdravotni sestru.

Je nutné minimalizovat kontakt s kizi kolem

okrajtl rany / nenarusenou kizi.

Necha-li se IODOSORB Ointment vyschnout,

mUzZe se vytvorit pilnavy strup.

Jednorazova aplikace IODOSORB Ointment

nesmi prekrocit 50 g (odpovida 5 tubam po

10 g a v priibéhu jednoho tydne Ize aplikovat

nejvy3e 150 g (coz odpovida 15 tubam pro 10 g).

Délka lécby nesmi prekrocit 3 mésice.

Navod k pouziti

PouZiti IODOSORB Ointment

1. Pred pouZitim a po ném si dikladné umyjte
ruce. Rukama v rukavicich pod jemnym
proudem vody nebo fyziologického roztoku
oCistéte ranu a jeji okoli. Povrch rany
NEVYSOUSEJTE.

2. Nanesenim dostate&ného mnoZstvi
IODOSORB Ointment na sterilni kryti vytvorte
vrstvu o hloubce 3 mm, ktera odpovida tvaru
rany. Kryti s nanesenou masti IODOSORB
Ointment priloZte na ranu. Pfipadné naneste
IODOSORB Ointment na ranu a uhlad'te ji na
misté prstem v rukavici do tvaru rany a
hloubky 3 mm.

3. Ranu zcela zakryjte vhodnym sekundarnim
krytim.

4.V piipadé potfeby pouzijte kompresni
bandaz. Po aplikaci se musi zbyvajici obsah
tuby zlikvidovat z diivodu ztraty sterility.

Vyména IODOSORB Ointment

1. IODOSORB Ointment se musi vyménit,
jakmile se nasyti tekutinou z rany a uvolni se
veskery jod. To se projevi ztratou barvy,
obvykle dvakrat aZ trikrat tydné. Pokud je
vytok z rany intenzivni, mGze byt nutné ménit
kryti denné. Pokud je to nutné, nechte kryti
nékolik minut nasaknout a poté ho odstrarite.

2. Opatrné odstrarite IODOSORB Ointment
proudem vody nebo fyziologického roztoku.

3. Pred opétovnym nanesenim IODOSORB
Ointment jemné osuste prebytecnou tekutinu
tak, aby byl povrch rany mirmé vihky.
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IODOSORB°* OINTMENT

Mas¢ z kadeksomerem z jodem

Opis

Mas¢ IODOSORB Ointment jest jatowa
ciemnobrazowag mascia zawierajaca kadeksomer
(mikrokulki skrobi modyfikowanej), glikol
polietylenowy, poloksamer i jod. Mikrogranulat
kadeksomeru ulega biodegradacji. Mas¢
IODOSORB Ointment usuwa nadmierny wysiek

i martwice rozptywna z tozyska rany oraz
zmniejsza iloS¢ bakterii na jej powierzchni. W
trakcie tego procesu przeksztatca sie w migkki,
wilgotny Zel.

Wskazania

Masc¢ IODOSORB Ointment jest wskazana do
miejscowego leczenia przewlektych ran z
wysigkiem. Mas¢ IODOSORB Ointment moze by¢
stosowana w utrzymywaniu podcinienia nad
powierzchnig rany. Mas¢ IODOSORB Ointment
moze by¢ stosowana na zakazone rany. W
przypadku stosowania produktu na zakazone rany
zakazenie nalezy kontrolowac i leczy¢ zgodnie z
lokalnym protokotem klinicznym.

Przeciwwskazania

Masc IODOSORB Ointment nie nalezy stosowac na
sucha tkanke martwicza, ani u pacientéw ze
stwierdzong wrazliwoscig na jod lub ktrykolwiek z
pozostatych sktadnikw. Nie nalezy stosowac
masci IODOSORB Ointment u dzieci, kobiet w cigzy
lub karmigcych, ani u 0sob z zaburzeniami
czynnosci nerek lub tarczycy (np. zapalenie tarczycy
typu Hashimoto lub nietoksyczne wole guzkowe).

Ostrzezenia

Istnieje potencjalne ryzyko interakcji z litem,
powodujacej zwigkszone prawdopodobieristwo
niedoczynnosci tarczycy. Nie stosowac masci
IODOSORB Ointment jednoczesnie z rteciowymi
Srodkami antyseptycznymi lub taurolidyna. Jesli
pacjent ma poddac sie badaniom czynnosci
tarczycy, powinien poinformowac o tym lekarza.
Srodki ostroznosci podczas stosowania
Zawartosc¢ tubki nalezy stosowac wytacznie
u jednego pacjenta.

Nie stosowac masci IODOSORB Ointmentw
okolicach oczu, uszu, nosa lub ust.

Produkt przeznaczony wytacznie do uzytku
zewnetrznego.

Mas¢ IODOSORB Ointment moze powodowac
niewielki przejsciowy bol w ciggu pierwszej
godziny po rozpoczeciu leczenia. Oznacza to,
ze produkt zaczyna oczyszczac rang. Czasami
mas¢ IODOSORB Ointment moze powodowac
obrzek lub zaczerwienienie skdry wokét
brzegow rany. Te objawy zwykle ustepuija. Jesli

te objawy nie ustapig lub jesli u pacjenta

wystapia jakiekolwiek inne objawy, nalezy

skontaktowac sie z lekarzem lub pielegniarka.

Nalezy zminimalizowac kontakt ze skérg

wokét brzegow rany/nienaruszonej skory.

Mozliwe jest powstanie przylegajacego

strupa, jesli mas¢ IODOSORB QOintment

zostanie pozostawiona do wyschniecia.

Jednorazowe zastosowanie masci

IODOSORB Ointment nie powinno

przekraczac¢ 50 g (co odpowiada 5 tubkom

po 10 g) i nie wiecej niz 150 g (co odpowiada

15 tubkom po 10 g) w ciagu jednego tygodnia.

Czas trwania leczenia nie powinien

przekraczac 3 miesiecy.

Instrukcja uzywania

Naktadanie masci IODOSORB Ointment

1. Doktadnie umy¢ rece przed i po uzyciu.
Uzywaijac rak w rekawiczkach, oczyscic rane
i okolice delikatnym strumieniem wody lub
roztworem soli fizjologicznej. NIE OSUSZAC
powierzchni rany.

. Natozy¢ odpowiednia ilos¢ masci IODOSORB
Qintment na jatowy opatrunek, tworzac
warstwe o grubosci 3 mm, ktéra dopasowuje
sie do ksztattu rany. Natozy¢ opatrunek
pokryty mascig IODOSORB Ointment na rane.
Alternatywnie natozy¢ mas¢ IODOSORB
Ointment na rang i wygtadzi¢ na miejsce
palcem w rekawiczce do ksztattu rany i
grubosci warstwy masci 3 mm.

3. Catkowicie zakry¢ rane odpowiednim

opatrunkiem zewnetrznym.

4. W razie potrzeby zastosowac bandaz uciskowy.
Po aplikacji pozostatg zawartosc tubki nalezy
wyrzucic ze wzgledu na utrate jatowosci.

Zmiana masci IODOSORB Ointment

1. Mas¢ IODOSORB Ointment nalezy zmienic, gdy
zostanie nasycona ptynem z rany i uwolniony
zostanie caty jod. Wskazuje na to utrata koloru,
zwykle dwa do trzech razy w tygodniu. Jesli
wysiek z rany jest bardzo duzy, mogg by¢
potrzebne codzienne zmiany opatrunku. Jesli to
konieczne, nalezy namoczy¢ opatrunek na kilka
minut, a nastepnie go usunac.

. Delikatnie zdejmowac mas¢ IODOSORB
Qintment pod strumieniem wody lub
roztworu soli fizjologicznej.

. Przed ponownym zatozeniem masci
IODOSORB Ointment delikatnie zetrze¢
nadmiar ptynu, pozostawiajgc lekko wilgotng
powierzchnie rany.
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IODOSORB° OINTMENT

Kadeksomerno mazilo z jodom

Opis

IODOSORB Ointment je sterilno, temnorjavo
mazilo, sestavljeno iz kadeksomera (mikrozrnca
modificiranega Skrobal), polietilenglikola,
poloksamera in joda. Kadeksomerna zrnca so
biorazgradljiva. IODOSORB Ointment odstrani
odvecen eksudat in fibrinske obloge z dna rane
in zmanij3a Stevilo bakterij na povrsini rane. Pri
tem se pretvori v mehak, vlazen gel.

Indikacije

IODOSORB Ointment je indiciran za topi¢no
zdravljenje kroni¢nih eksudativnih ran.
IODOSORB Ointment se lahko uporablja pod
kompresijsko terapijo. IODOSORB Ointment se
lahko uporablja na okuzenih ranah. Kadar
izdelek uporabljate na okuZenih ranah, je treba
okuzbo pregledati in zdraviti v skladu

z lokalnim Klini¢nim protokolom.

Kontraindikacije

Mazila IODOSORB QOintment se ne sme
uporabljati na suhem nekroti¢nem tkivu ali pri
pacientih z znano obcutljivostjo na jod ali
katero koli drugo sestavino. Mazila IODOSORB
Ointment ne uporabljajte pri otrocih,
nosecnicah, dojecih Zenskah ali ljudeh, ki
imajo ledvicno odpoved ali motnje delovanja
§citnice (npr. Hashimotov tiroiditis ali
netoksicna nodozna golsa).

Opozorila

Mozno je tveganje interakcije z litijem, ki
povzroCi povecano verjetnost hipotiroidizma.
Mazila IODOSORB Ointment ne uporabljajte
hkrati z Zivosrebrovimi antiseptiki ali
tavrolidinom. Ce bo pacient v kratkem opravil
preiskave delovanja §¢itnice, mora o tem
obvestiti zdravnika.

Previdnostni ukrepi za uporabo

* Vsebino tube se lahko uporablja samo pri
enem pacientu.

Mazila IODOSORB QOintment ne uporabljajte v
blizini o¢i, uSes, nosu ali ust.

Izdelek je predviden samo za zunanjo
uporabo.

IODOSORB QOintment lahko povzrodi blago,
prehodno bolegino, zlasti v prvi uri po nanosu
v sklopu zdravijenja. To je znak, da zaCenja
izdelek Cistiti rano. Obcasno lahko IODOSORB
Ointment povzroci oteklino ali rdecino koze

okoli robov rane. To obicajno mine. V kolikor
ti simptomi oziroma znaki vztrajajo ali pacient
obcuti kakrsne koli druge simptome, se mora
obrniti na zdravnika ali medicinsko sestro.

« Stik s koZo okoli robov rane/neposkodovano
koZo je treba &im bolj zmanj3ati.

« Ce pustite, da se IODOSORB Ointment izsusi,
je mozno, da pride do tvorbe lepljive skorje.

« Pri enkratni uporabi mazila IODOSORB
Ointment ne smete preseci kolicine 50 g
(enakovredno 5 tubam po 10 g), v enem
tednu pa ne smete nanesti vec¢ kot 150 g
(enakovredno 15 tubam po 10 g).

* Zdravljenje ne sme trajati dlje kot 3 mesece.

Navodila za uporabo

Nanos mazila IODOSORB Ointment

1. Pred in po uporabi si temeljito umijte roke.

Z orokavicenimi rokami oCistite rano in njeno
okolico z neznim curkom vode ali fizioloske
raztopine. Povréine rane NE SUSITE.

2. Na sterilno oblogo nanesite zadostno kolicino
mazila IODOSORB Ointment, da nastane sloj
debeline 3 mm, ki se prilega obliki rane.
Oblogo, prekrito z mazilom IODOSORB
Ointment, namestite na rano. Namesto tega
lahko IODOSORB Ointment nanesete na rano
in ga z orokavicenim prstom zgladite v obliki
rane in do debeline 3 mm.

3.Rano v celoti pokrijte z ustrezno sekundarno
oblogo.

4. Po potrebi namestite kompresijsko obvezo.
Po nanosu je treba preostalo vsebino tube
zavredi, saj ni vet sterilna.

Menjava mazila IODOSORB Ointment

1. Naneseno mazilo IODOSORB Ointment je
treba zamenijati, ko postane prepojeno s
teko€ino iz rane in ko se sprosti ves jod. To
nakazuje izguba barve, kar se obicajno zgodi
od dvakrat do trikrat na teden. V primeru
mocnega izloCanja rane bodo morda
potrebne dnevne menjave. Po potrebi oblogo
nekaj minut razmakajte in jo nato odstranite.

2.10DOSORB Ointment nezno odstranite s
pomocjo curka vode ali fizioloske raztopine.

3. Pred ponovnim nanosom mazila IODOSORB
Ointment neZno popivnajte morebitno
odvecno tekocino, da ostane povrsina rane
rahlo vlazna.

Dostupnost produktu

Kod

66001297 2x20g
66001298 4x10g
66001299 1x40g

Dostepnos¢ produktu
Kod

66001297 2x20g
66001298 4x10g
66001299 1x40g

Razpolozljivost izdelkov

Koda

66001297 2x20g
66001298 4x10g
66001299 1x40g
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NepouZivejte, pokud
je obal poskozeny
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Nie uzywac, jezeli
opakowanie jest uszkodzone
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Zielony punkt
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Ne uporabljajte, ¢e je
ovojnina poskodovana
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